
 

高一忠 

101 

方宣幃 

馬祖高中 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 李懿娟 4 美術 劉梅玉 2 生涯規劃 李泓勳 1 
健康與護理 呂純婷 1 試探課程  2 班級活動 方宣幃 1 
彈性學習  1 本土語言  1 英語文 柯宜蓁 4 
化學 方宣幃 2 地球科學 楊智翔 2 歷史 陳羽柔 2 

全民國防教育 鄭林在 1 
週會  2 
數學 王楚元 4 
公民與社會 黃誠德 2 

資訊科技 許喬秝 1 體育 王明亮 2    
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 115.02.23 ～ 115.06.30 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第一

節 

第二

節 

第三

節 

第四

節 

第五

節 

第六

節 

第七

節 

第八

節 

08:00 

08:50 

09:00 

09:50 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:00 

15:50 

16:10 

17:00 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

地球科學 

楊智翔 

   
  

本土語言 

 
  

彈性學習 

 

  

班級活動 

   
  

週會 

 
  

週會 

 
  

 

公民與社會 

黃誠德 

   
  

國語文 

   
  

歷史 

   

  

數學 

   
  

化學 

   
  

生涯規劃 

   
  

 

  

美術 

劉梅玉 

   
  

美術 

劉梅玉 

   
  

英語文 

   
  

數學 

   

  

國語文 

   
健康與護理 

   
  

資訊科技 

   
  

 

  

化學 

方宣幃 

   
  

國語文 

李懿娟 

   
  

試探課程 

 
  

試探課程 

 

  

英語文 

   
  

數學 

   
全民國防教育 

   
  

 

公民與社會 

黃誠德 

   
  

數學 

王楚元 

   
  

歷史 

   
  

國語文 

   

  

體育 

   
  

地球科學 

   
  

英語文 

   
  

 

 李懿娟 柯宜蓁  陳羽柔 

 陳羽柔 王楚元  李懿娟 

方宣幃 王楚元 李懿娟 柯宜蓁 王明亮 

 方宣幃 呂純婷 王楚元 楊智翔 

 李泓勳 許喬秝 鄭林在 柯宜蓁 

     

  

體育 

  

英語文 

柯宜蓁 

   

王明亮 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

高一孝 

102 

李懿娟 

馬祖高中 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 李懿娟 4 美術 劉梅玉 2 生涯規劃 李泓勳 1 
健康與護理 呂純婷 1 試探課程  2 班級活動 李懿娟 1 
彈性學習  1 本土語言  1 英語文 柯宜蓁 4 
化學 方宣幃 2 地球科學 楊智翔 2 歷史 陳羽柔 2 

全民國防教育 鄭林在 1 
週會  2 
數學 王楚元 4 
公民與社會 黃誠德 2 

資訊科技 許喬秝 1 體育 王明亮 2    
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 115.02.23 ～ 115.06.30 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第一

節 

第二

節 

第三

節 

第四

節 

第五

節 

第六

節 

第七

節 

第八

節 

08:00 

08:50 

09:00 

09:50 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:00 

15:50 

16:10 

17:00 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

英語文 

柯宜蓁 

   
  

本土語言 

 
  

彈性學習 

 

  

班級活動 

   
  

週會 

 
  

週會 

 
  

 

全民國防教育 

鄭林在 

   
  

歷史 

   
  

國語文 

   

健康與護理 

   
  

英語文 

   
  

數學 

   
  

 

  

英語文 

柯宜蓁 

   
  

國語文 

李懿娟 

   
  

美術 

   
  

美術 

   

  

數學 

   
  

體育 

   
  

生涯規劃 

   
  

 

  

數學 

王楚元 

   
公民與社會 

黃誠德 

   
  

試探課程 

 
  

試探課程 

 

  

國語文 

   
  

英語文 

   
  

地球科學 

   
  

 

  

歷史 

陳羽柔 

   
  

地球科學 

楊智翔 

   
  

體育 

   
  

資訊科技 

   

  

數學 

   
  

化學 

   
  

國語文 

   
  

 

 陳羽柔 劉梅玉  王明亮 

 李懿娟 劉梅玉  許喬秝 

李懿娟 呂純婷 王楚元 李懿娟 王楚元 

 柯宜蓁 王明亮 柯宜蓁 方宣幃 

 王楚元 李泓勳 楊智翔 李懿娟 

     

  

化學 

公民與社會 

黃誠德 

   

方宣幃 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

高一誠 

103 

林樹棋 

馬祖高中 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 林斐敏 4 音樂 王長雲 2 生涯規劃 李泓勳 1 
健康與護理 呂純婷 1 海洋觀光導覽 林佩洵 2 海洋觀光導覽 陳羽柔 2 
試探課程  2 班級活動 林樹棋 1 週會  2 
本土語言  1 英語文 柯宜蓁 4 數學 吳佩臻 4 

全民國防教育 鄭林在 1 
海洋觀光導覽 楊智翔 2 
彈性學習  1 
物理 陳登豪 2 

生物 符菊永 2 地理 楊智翔 2 資訊科技 許喬秝 1 

         

體育 林宇唐 2 

   
         
         
         

   
   
   

實施日期: 115.02.23 ～ 115.06.30 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第一

節 

第二

節 

第三

節 

第四

節 

第五

節 

第六

節 

第七

節 

第八

節 

08:00 

08:50 

09:00 

09:50 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:00 

15:50 

16:10 

17:00 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

國語文 

林斐敏 

   
  

本土語言 

 
  

彈性學習 

 

  

班級活動 

   
  

週會 

 
  

週會 

 
  

 

  

數學 

吳佩臻 

   
  

英語文 

   
  

物理 

   

  

地理 

   
  

國語文 

   
  

資訊科技 

   
  

 

  

音樂 

王長雲 

   
  

音樂 

王長雲 

   
  

數學 

   
  

國語文 

   

健康與護理 

   
  

英語文 

   
  

體育 

   
  

 

  

地理 

楊智翔 

   
  

英語文 

柯宜蓁 

   
  

試探課程 

 
  

試探課程 

 

海洋觀光導覽 

         
海洋觀光導覽 

         
  

數學 

   
  

 

  

生涯規劃 

李泓勳 

   
  

數學 

吳佩臻 

   
  

生物 

   
  

體育 

   

  

物理 

   
  

英語文 

   
  

國語文 

   
  

 

 柯宜蓁 吳佩臻  符菊永 

 陳登豪 林斐敏  林宇唐 

林樹棋 楊智翔 呂純婷 陳羽柔 楊智翔 林佩洵 陳登豪 

 林斐敏 柯宜蓁 陳羽柔 楊智翔 林佩洵 柯宜蓁 

 許喬秝 林宇唐 吳佩臻 林斐敏 

     

  

生物 

全民國防教育 

鄭林在 

   

符菊永 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

高一信 

104 

何若虛 

馬祖高中 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 林斐敏 4 音樂 王長雲 2 生涯規劃 李泓勳 1 
健康與護理 呂純婷 1 海洋觀光導覽 林佩洵 2 海洋觀光導覽 陳羽柔 2 
試探課程  2 班級活動 何若虛 1 週會  2 
本土語言  1 英語文 柯宜蓁 4 數學 吳佩臻 4 

全民國防教育 鄭林在 1 
海洋觀光導覽 楊智翔 2 
彈性學習  1 
物理 陳登豪 2 

生物 符菊永 2 地理 楊智翔 2 資訊科技 許喬秝 1 

         

體育 林宇唐 2 

   
         
         
         

   
   
   

實施日期: 115.02.23 ～ 115.06.30 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第一

節 

第二

節 

第三

節 

第四

節 

第五

節 

第六

節 

第七

節 

第八

節 

08:00 

08:50 

09:00 

09:50 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:00 

15:50 

16:10 

17:00 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

數學 

吳佩臻 

   
  

本土語言 

 
  

彈性學習 

 

  

班級活動 

   
  

週會 

 
  

週會 

 
  

 

  

體育 

林宇唐 

   
  

數學 

   
  

國語文 

   

  

物理 

   
健康與護理 

   
  

英語文 

   
  

 

  

地理 

楊智翔 

   
  

國語文 

林斐敏 

   
  

音樂 

   
  

音樂 

   

海洋觀光導覽 

         
海洋觀光導覽 

         
  

英語文 

   
  

 

  

英語文 

柯宜蓁 

   
  

國語文 

林斐敏 

   
  

試探課程 

 
  

試探課程 

 

  

數學 

   
全民國防教育 

   
  

體育 

   
  

 

  

數學 

吳佩臻 

   
  

英語文 

柯宜蓁 

   
  

物理 

   
  

地理 

   

  

資訊科技 

   
  

國語文 

   
  

生物 

   
  

 

 吳佩臻 王長雲  陳登豪 

 林斐敏 王長雲  楊智翔 

何若虛 陳登豪 陳羽柔 楊智翔 林佩洵 吳佩臻 許喬秝 

 呂純婷 陳羽柔 楊智翔 林佩洵 鄭林在 林斐敏 

 柯宜蓁 柯宜蓁 林宇唐 符菊永 

     

  

生涯規劃 

  

生物 

符菊永 

   

李泓勳 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

高二忠 

201 

曹鼎 

馬祖高中 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 林佩洵 4 中華文化基本教材 林佩洵 2 班級活動 曹鼎 1 
彈性學習時間-充實增廣課

程 
曹鼎 1 彈性學習 方宣幃 1 多元選修 符菊永 2 

英文作文 曹鼎 1 數學 吳佩臻 4 選修幾何 吳佩臻 1 
科學探索 陳登豪 2 選修化學-物質構造與反應

速率 
方宣幃 2 自然科學探究與實作 方宣幃 2 

週會  2 
英語文 曹鼎 4 
選修物理-波動、光及聲音 陳登豪 2 
選修生物-動物體的構造與

功能 
符菊永 2 

水上體適能 王明亮 2       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 115.02.23 ～ 115.06.30 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第一

節 

第二

節 

第三

節 

第四

節 

第五

節 

第六

節 

第七

節 

第八

節 

08:00 

08:50 

09:00 

09:50 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:00 

15:50 

16:10 

17:00 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

英語文 

曹鼎 

   
  

多元選修 

   
  

多元選修 

   

  

班級活動 

   
  

週會 

 
  

週會 

 
  

 

  

英文作文 

曹鼎 

   
  

國語文 

   
  

數學 

   

選修化學-物質

構造與反應速率 

   
  

科學探索 

   
中華文化基本教

材 

   
  

 

選修化學-物質

構造與反應速率 

方宣幃 

   
水上體適能 

王明亮 

   
水上體適能 

學校體育館 

  

國語文 

   

選修物理-波

動、光及聲音 

   
  

英語文 

   
  

數學 

   
  

 

  

國語文 

林佩洵 

   
中華文化基本教

材 

林佩洵 

   
自然科學探究與

實作 

   
自然科學探究與

實作 

   

選修物理-波

動、光及聲音 

   
選修生物-動物

體的構造與功能 

   
  

英語文 

   
  

 

彈性學習時間-

充實增廣課程 

曹鼎 

   
  

彈性學習 

方宣幃 

   
  

國語文 

   
  

科學探索 

   

選修生物-動物

體的構造與功能 

   
  

數學 

   
  

選修幾何 

   
  

 

符菊永 林佩洵 王明亮 方宣幃 林佩洵 

符菊永 吳佩臻 林佩洵 方宣幃 陳登豪 

曹鼎 方宣幃 陳登豪 陳登豪 符菊永 

 陳登豪 曹鼎 符菊永 吳佩臻 

 林佩洵 吳佩臻 曹鼎 吳佩臻 

     

  

數學 

  

英語文 

曹鼎 

   

吳佩臻 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

高二孝 

202 

林佩洵 

馬祖高中 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 林佩洵 4 中華文化基本教材 林佩洵 2 班級活動 林佩洵 1 
彈性學習時間-充實增廣課

程 
曹鼎 1 彈性學習 楊智翔 1 多元選修 陳羽柔 2 

英文作文 曹鼎 1 數學 吳佩臻 4 選修幾何 吳佩臻 1 
探究與實作：歷史學探究 陳羽柔 1 地理 楊智翔 2 生活地理議題探討 楊智翔 1 

週會  2 
英語文 曹鼎 4 
歷史 陳羽柔 2 
探究與實作：地理與人文

社會科學研究 
楊智翔 1 

公民與社會 黃誠德 2 探究與實作：公共議題與

社會探究 
黃誠德 1 水上體適能 王明亮 2 

         
   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 115.02.23 ～ 115.06.30 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第一

節 

第二

節 

第三

節 

第四

節 

第五

節 

第六

節 

第七

節 

第八

節 

08:00 

08:50 

09:00 

09:50 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:00 

15:50 

16:10 

17:00 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

探究與實作：公

共議題與社會探

究 黃誠德 

   
  

多元選修 

   
  

多元選修 

   

  

班級活動 

   
  

週會 

 
  

週會 

 
  

 

  

地理 

楊智翔 

   
水上體適能 

   
水上體適能 

   

  

歷史 

   
  

英語文 

   
  

數學 

   
  

 

  

數學 

吳佩臻 

   
  

選修幾何 

吳佩臻 

   
  

國語文 

   
  

地理 

   

  

英語文 

   
公民與社會 

   
  

歷史 

   
  

 

  

數學 

吳佩臻 

   
探究與實作：地

理與人文社會科

學研究 楊智翔 

   
生活地理議題探

討 

   
  

國語文 

   

公民與社會 

   
  

英文作文 

   
中華文化基本教

材 

   
  

 

  

彈性學習 

楊智翔 

   
彈性學習時間-

充實增廣課程 

曹鼎 

   
  

英語文 

   
探究與實作：歷

史學探究 

   

  

數學 

   
中華文化基本教

材 

   
  

國語文 

   
  

 

陳羽柔 王明亮 林佩洵 楊智翔 曹鼎 

陳羽柔 王明亮 楊智翔 林佩洵 陳羽柔 

林佩洵 陳羽柔 曹鼎 黃誠德 吳佩臻 

 曹鼎 黃誠德 曹鼎 林佩洵 

 吳佩臻 陳羽柔 林佩洵 林佩洵 

     

  

英語文 

  

國語文 

林佩洵 

   

曹鼎 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

高二誠(資) 

203 

劉美紅 

馬祖高中 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 林斐敏 3 班級活動 劉美紅 1 週會  2 
彈性學習 許喬秝 1 多元選修 蕭煥能 2 英語文 劉芷軒 3 
數位科技概論 許喬秝 2 軟體應用 許喬秝 2 資料庫應用(資) 許喬秝 2 
會計實習 梁秀萍 2 經濟學 劉美紅 4 商業概論 劉美紅 2 

彈性學習時間-充實增廣課

程 
劉芷軒 1 

數學 王楚元 3 
會計學 梁秀萍 3 
水上體適能 王明亮 2 

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 115.02.23 ～ 115.06.30 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第一

節 

第二

節 

第三

節 

第四

節 

第五

節 

第六

節 

第七

節 

第八

節 

08:00 

08:50 

09:00 

09:50 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:00 

15:50 

16:10 

17:00 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

數位科技概論 

許喬秝 
電腦教室一 

  

多元選修 

   
  

多元選修 

   

  

班級活動 

   
  

週會 

 
  

週會 

 
  

 

  

經濟學 

劉美紅 

   
  

商業概論 

   
  

數學 

   

  

英語文 

   
  

會計實習 

商科教室 

  

會計實習 

商科教室 

  

 

  

數學 

王楚元 

   
  

英語文 

劉芷軒 

   
  

會計學 

商科教室 

  

會計學 

商科教室 

資料庫應用(資) 

   
資料庫應用(資) 

   
  

經濟學 

   
  

 

  

軟體應用 

許喬秝 
電腦教室一 

  

軟體應用 

許喬秝 
電腦教室一 

  

英語文 

   
  

經濟學 

   

水上體適能 

學校體育館 

水上體適能 

學校體育館 

  

國語文 

   
  

 

彈性學習時間-

充實增廣課程 

劉芷軒 

   
  

彈性學習 

許喬秝 

   
  

數學 

   
  

國語文 

   

  

會計學 

商科教室 

  

商業概論 

   
  

經濟學 

   
  

 

蕭煥能 劉美紅 梁秀萍 劉芷軒 王楚元 

蕭煥能 王楚元 梁秀萍 劉美紅 林斐敏 

劉美紅 劉芷軒 許喬秝 王明亮 梁秀萍 

 梁秀萍 許喬秝 王明亮 劉美紅 

 梁秀萍 劉美紅 林斐敏 劉美紅 

     

數位科技概論   

國語文 

林斐敏 

   

許喬秝 
電腦教室一 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

高二誠(商) 

204 

劉美紅 

馬祖高中 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 林斐敏 3 班級活動 劉美紅 1 週會  2 
彈性學習 許喬秝 1 多元選修 劉美紅 2 英語文 劉芷軒 3 
數位科技概論 許喬秝 2 軟體應用 許喬秝 2 會計學 梁秀萍 3 
行銷實務(商) 梁秀萍 2 經濟學 劉美紅 4 商業概論 劉美紅 2 

彈性學習時間-充實增廣課

程 
劉芷軒 1 

數學 王楚元 3 
會計實習 梁秀萍 2 
水上體適能 王明亮 2 

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 115.02.23 ～ 115.06.30 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第一

節 

第二

節 

第三

節 

第四

節 

第五

節 

第六

節 

第七

節 

第八

節 

08:00 

08:50 

09:00 

09:50 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:00 

15:50 

16:10 

17:00 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

數位科技概論 

許喬秝 
電腦教室一 

  

多元選修 

   
  

多元選修 

   

  

班級活動 

   
  

週會 

 
  

週會 

 
  

 

  

經濟學 

劉美紅 

   
  

商業概論 

   
  

數學 

   

  

英語文 

   
  

會計實習 

商科教室 

  

會計實習 

商科教室 

  

 

  

數學 

王楚元 

   
  

英語文 

劉芷軒 

   
  

會計學 

商科教室 

  

會計學 

商科教室 

行銷實務(商) 

   
行銷實務(商) 

   
  

經濟學 

   
  

 

  

軟體應用 

許喬秝 
電腦教室一 

  

軟體應用 

許喬秝 
電腦教室一 

  

英語文 

   
  

經濟學 

   

水上體適能 

學校體育館 

水上體適能 

學校體育館 

  

國語文 

   
  

 

彈性學習時間-

充實增廣課程 

劉芷軒 

   
  

彈性學習 

許喬秝 

   
  

數學 

   
  

國語文 

   

  

會計學 

商科教室 

  

商業概論 

   
  

經濟學 

   
  

 

劉美紅 劉美紅 梁秀萍 劉芷軒 王楚元 

劉美紅 王楚元 梁秀萍 劉美紅 林斐敏 

劉美紅 劉芷軒 梁秀萍 王明亮 梁秀萍 

 梁秀萍 梁秀萍 王明亮 劉美紅 

 梁秀萍 劉美紅 林斐敏 劉美紅 

     

數位科技概論   

國語文 

林斐敏 

   

許喬秝 
電腦教室一 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

高二信(養) 

205 

黃誠德 

馬祖高中 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 林斐敏 3 班級活動 黃誠德 1 週會  2 
彈性學習 林樹棋 1 多元選修 高嘉隆 2 英語文 劉芷軒 3 
水產生物實務 符菊永 2 生物學 符菊永 2 水產概要 林樹棋 2 
觀賞水族養殖實習 林樹棋 3 餌料生物實習 高嘉隆 3 水產增殖專業實務 高嘉隆 2 

彈性學習時間-充實增廣課

程 
劉芷軒 1 

數學 王楚元 3 
水產養殖學 林樹棋 3 
水上體適能 王明亮 2 

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 115.02.23 ～ 115.06.30 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第一

節 

第二

節 

第三

節 

第四

節 

第五

節 

第六

節 

第七

節 

第八

節 

08:00 

08:50 

09:00 

09:50 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:00 

15:50 

16:10 

17:00 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

數學 

王楚元 

   
  

多元選修 

   
  

多元選修 

   

  

班級活動 

   
  

週會 

 
  

週會 

 
  

 

水產增殖專業實

務 

高嘉隆 

   
水產增殖專業實

務 

   
  

英語文 

   

  

國語文 

   
水上體適能 

學校體育館 

水上體適能 

學校體育館 

  

 

  

國語文 

林斐敏 

   
餌料生物實習 

高嘉隆 

   
水產養殖學 

   
  

水產概要 

   

水產養殖學 

   
水產生物實務 

   
  

生物學 

   
  

 

水產生物實務 

符菊永 

   
  

生物學 

符菊永 

   
  

水產概要 

   
水產養殖學 

   

餌料生物實習 

   
  

國語文 

   
  

數學 

   
  

 

  

彈性學習 

林樹棋 

   
彈性學習時間-

充實增廣課程 

劉芷軒 

   
  

英語文 

   
  

數學 

   

觀賞水族養殖實

習 

   
觀賞水族養殖實

習 

   
觀賞水族養殖實

習 

   
  

 

高嘉隆 高嘉隆 林樹棋 林樹棋 劉芷軒 

高嘉隆 劉芷軒 林樹棋 林樹棋 王楚元 

黃誠德 林斐敏 林樹棋 高嘉隆 林樹棋 

 王明亮 符菊永 林斐敏 林樹棋 

 王明亮 符菊永 王楚元 林樹棋 

     

  

英語文 

餌料生物實習 

高嘉隆 

   

劉芷軒 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

高二信(餐) 

206 

黃誠德 

馬祖高中 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 林斐敏 3 班級活動 黃誠德 1 週會  2 
彈性學習 何若虛 1 多元選修 何若虛 2 英語文 劉芷軒 3 
烘焙實務 陳怡秀 4 飲料實務 陳怡秀 3 餐飲安全與衛生 鄭林在 2 
餐飲服務與技術 楊子慧 3 觀光餐旅業導論 何若虛 3 觀光餐旅英語會話 柯宜蓁 2 

彈性學習時間-充實增廣課

程 
劉芷軒 1 

數學 王楚元 3 
餐飲服務與技術 周美珠 3 
水上體適能 王明亮 2 

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 115.02.23 ～ 115.06.30 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第一

節 

第二

節 

第三

節 

第四

節 

第五

節 

第六

節 

第七

節 

第八

節 

08:00 

08:50 

09:00 

09:50 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:00 

15:50 

16:10 

17:00 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

數學 

王楚元 

   
  

多元選修 

   
  

多元選修 

   

  

班級活動 

   
  

週會 

 
  

週會 

 
  

 

觀光餐旅英語會

話 

柯宜蓁 

   
餐飲安全與衛生 

   
  

英語文 

   

  

國語文 

   
水上體適能 

學校體育館 

水上體適能 

學校體育館 

  

 

  

國語文 

林斐敏 

   
餐飲服務與技術 

楊子慧 周美珠 

      
餐飲服務與技術 

      
餐飲服務與技術 

      

  

飲料實務 

   
  

飲料實務 

   
  

飲料實務 

   
  

 

  

烘焙實務 

陳怡秀 

   
  

烘焙實務 

陳怡秀 

   
  

烘焙實務 

   
  

烘焙實務 

   

餐飲安全與衛生 

   
  

國語文 

   
  

數學 

   
  

 

  

彈性學習 

何若虛 

   
彈性學習時間-

充實增廣課程 

劉芷軒 

   
  

英語文 

   
  

數學 

   

觀光餐旅英語會

話 

   
觀光餐旅業導論 

   
觀光餐旅業導論 

   
  

 

何若虛 鄭林在 楊子慧 周美珠 陳怡秀 劉芷軒 

何若虛 劉芷軒 楊子慧 周美珠 陳怡秀 王楚元 

黃誠德 林斐敏 陳怡秀 鄭林在 柯宜蓁 

 王明亮 陳怡秀 林斐敏 何若虛 

 王明亮 陳怡秀 王楚元 何若虛 

     

  

英語文 

觀光餐旅業導論 

何若虛 

   

劉芷軒 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

高三忠 

301 

周昭慧 

馬祖高中 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 許為瑄 2 專題閱讀與研究 許為瑄 2 各類文學選讀 許為瑄 2 
週會  2 彈性學習時間-充實增廣課

程 
陳冠宇 1 彈性學習 陳冠宇 1 

英語文 周昭慧 2 英文聽講 周昭慧 2 英文閱讀與寫作 周昭慧 2 
專題實作 陳冠宇 2 選修物理-電磁現象二與量

子現象 
陳登豪 2 看電影學物理 陳登豪 2 

班級活動 周昭慧 1 
多元選修  2 
數學 陳冠宇 4 
選修化學-化學反應與平衡

二 
方宣幃 2 

馬悠生態慢活 方宣幃 1 生態及演化與生物多樣性 符菊永 2 體育 王明亮 1 

         
   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 115.02.23 ～ 115.06.30 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第一

節 

第二

節 

第三

節 

第四

節 

第五

節 

第六

節 

第七

節 

第八

節 

08:00 

08:50 

09:00 

09:50 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:00 

15:50 

16:10 

17:00 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

體育 

王明亮 

   
英文閱讀與寫作 

   
選修物理-電磁

現象二與量子現

象 

   

  

班級活動 

   
  

週會 

 
  

週會 

 
  

 

生態及演化與生

物多樣性 

符菊永 

   
  

多元選修 

 
  

多元選修 

 

  

專題實作 

   
  

數學 

   
  

國語文 

   
  

 

生態及演化與生

物多樣性 

符菊永 

   
各類文學選讀 

許為瑄 

   
看電影學物理 

   
看電影學物理 

   

  

數學 

   
選修化學-化學

反應與平衡二 

   
選修化學-化學

反應與平衡二 

   
  

 

  

國語文 

許為瑄 

   
專題閱讀與研究 

許為瑄 

   
  

英文聽講 

   
選修物理-電磁

現象二與量子現

象 

   

  

英語文 

   
  

數學 

   
  

專題實作 

   
  

 

英文閱讀與寫作 

周昭慧 

   
  

英語文 

周昭慧 

   
彈性學習時間-

充實增廣課程 

   
  

彈性學習 

   

各類文學選讀 

   
專題閱讀與研究 

   
馬悠生態慢活 

   
  

 

周昭慧  陳登豪 周昭慧 陳冠宇 

陳登豪  陳登豪 陳登豪 陳冠宇 

周昭慧 陳冠宇 陳冠宇 周昭慧 許為瑄 

 陳冠宇 方宣幃 陳冠宇 許為瑄 

 許為瑄 方宣幃 陳冠宇 方宣幃 

     

  

數學 

  

英文聽講 

周昭慧 

   

陳冠宇 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

高三孝 

302 

楊智翔 

馬祖高中 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 許為瑄 2 專題閱讀與研究 許為瑄 2 各類文學選讀 許為瑄 2 
週會  2 彈性學習時間-充實增廣課

程 
黃誠德 1 彈性學習 黃誠德 1 

英語文 周昭慧 2 英文聽講 周昭慧 2 英文閱讀與寫作 周昭慧 2 
專題實作 陳冠宇 2 科技、環境與藝術的歷史 陳羽柔 3 社會環境議題 楊智翔 3 

班級活動 楊智翔 1 
多元選修  2 
數學 陳冠宇 4 
民主政治與法律 黃誠德 3 

體育 王明亮 1       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 115.02.23 ～ 115.06.30 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第一

節 

第二

節 

第三

節 

第四

節 

第五

節 

第六

節 

第七

節 

第八

節 

08:00 

08:50 

09:00 

09:50 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:00 

15:50 

16:10 

17:00 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

英文閱讀與寫作 

周昭慧 

   
社會環境議題 

   
  

專題實作 

   

  

班級活動 

   
  

週會 

 
  

週會 

 
  

 

  

數學 

陳冠宇 

   
  

多元選修 

 
  

多元選修 

 

  

英語文 

   
社會環境議題 

   
民主政治與法律 

   
  

 

英文閱讀與寫作 

周昭慧 

   
社會環境議題 

楊智翔 

   
科技、環境與藝

術的歷史 

   
  

數學 

   

民主政治與法律 

   
  

國語文 

   
各類文學選讀 

   
  

 

民主政治與法律 

黃誠德 

   
  

專題實作 

陳冠宇 

   
  

數學 

   
各類文學選讀 

   

專題閱讀與研究 

   
  

英文聽講 

   
科技、環境與藝

術的歷史 

   
  

 

  

數學 

陳冠宇 

   
  

體育 

王明亮 

   
  

彈性學習 

   
彈性學習時間-

充實增廣課程 

   

  

英文聽講 

   
  

英語文 

   
  

國語文 

   
  

 

楊智翔  陳羽柔 陳冠宇 黃誠德 

陳冠宇  陳冠宇 許為瑄 黃誠德 

楊智翔 周昭慧 黃誠德 許為瑄 周昭慧 

 楊智翔 許為瑄 周昭慧 周昭慧 

 黃誠德 許為瑄 陳羽柔 許為瑄 

     

專題閱讀與研究 科技、環境與藝

術的歷史 

陳羽柔 

   

許為瑄 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

高三誠(資) 

303 

梁秀萍 

馬祖高中 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 楊子慧 3 班級活動 梁秀萍 1 週會  2 
彈性學習 劉美紅 1 英語文 劉芷軒 3 數學 劉增鎮 3 
文書排版進階應用(資) 蕭煥能 1 計算機應用 蕭煥能 3 數位科技應用 蕭煥能 2 
會計學 梁秀萍 2 經濟學 劉美紅 2 會計學進階 梁秀萍 2 

彈性學習時間-充實增廣課

程 
劉增鎮 1 

多媒體製作與應用(資) 許喬秝 3 
軟體進階應用 蕭煥能 2 
商業環境 劉美紅 1 

專題實作 蕭煥能 2 體育 王明亮 1    
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 115.02.23 ～ 115.06.30 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第一

節 

第二

節 

第三

節 

第四

節 

第五

節 

第六

節 

第七

節 

第八

節 

08:00 

08:50 

09:00 

09:50 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:00 

15:50 

16:10 

17:00 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

英語文 

劉芷軒 

   
會計學進階 

商科教室 

會計學進階 

商科教室 

  

班級活動 

   
  

週會 

 
  

週會 

 
  

 

多媒體製作與應

用(資) 

許喬秝 

   
多媒體製作與應

用(資) 

   
多媒體製作與應

用(資) 

   

數位科技應用 

電腦教室一 

數位科技應用 

電腦教室一 

  

數學 

   
  

 

文書排版進階應

用(資) 

蕭煥能 

   
  

專題實作 

蕭煥能 
電腦教室一 

  

專題實作 

電腦教室一 

  

數學 

   

  

體育 

學校體育館 

  

英語文 

   
  

國語文 

   
  

 

  

數學 

劉增鎮 

   
  

商業環境 

劉美紅 

   
  

國語文 

   
  

英語文 

   

計算機應用 

電腦教室一 

計算機應用 

電腦教室一 

計算機應用 

電腦教室一 

  

 

軟體進階應用 

蕭煥能 
電腦教室一 

軟體進階應用 

蕭煥能 
電腦教室一 

彈性學習時間-

充實增廣課程 

   
  

彈性學習 

   

  

經濟學 

   
  

會計學 

商科教室 

  

會計學 

商科教室 

  

 

梁秀萍 許喬秝 蕭煥能 楊子慧 劉增鎮 

梁秀萍 許喬秝 劉增鎮 劉芷軒 劉美紅 

梁秀萍 蕭煥能 王明亮 蕭煥能 劉美紅 

 蕭煥能 劉芷軒 蕭煥能 梁秀萍 

 劉增鎮 楊子慧 蕭煥能 梁秀萍 

     

  

經濟學 

  

國語文 

楊子慧 

   

劉美紅 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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高三誠(商) 

304 

梁秀萍 

馬祖高中 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 楊子慧 3 班級活動 梁秀萍 1 週會  2 
彈性學習 劉美紅 1 英語文 劉芷軒 3 數學 劉增鎮 3 
數位科技應用 蕭煥能 2 軟體進階應用 蕭煥能 2 會計學 梁秀萍 2 
會計學進階 梁秀萍 2 會計軟體應用(商) 梁秀萍 2 商業環境 劉美紅 1 

彈性學習時間-充實增廣課

程 
劉增鎮 1 

計算機應用 蕭煥能 3 
經濟學 劉美紅 2 
人際關係(商) 劉美紅 2 

專題實作 劉美紅 2 體育 王明亮 1    
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 115.02.23 ～ 115.06.30 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第一

節 

第二

節 

第三

節 

第四

節 

第五

節 

第六

節 

第七

節 

第八

節 

08:00 

08:50 

09:00 

09:50 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:00 

15:50 

16:10 

17:00 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

英語文 

劉芷軒 

   
會計學進階 

商科教室 

會計學進階 

商科教室 

  

班級活動 

   
  

週會 

 
  

週會 

 
  

 

會計軟體應用

(商) 

梁秀萍 

   
會計軟體應用

(商) 

   
人際關係(商) 

   

數位科技應用 

   
數位科技應用 

   
  

數學 

   
  

 

人際關係(商) 

劉美紅 

   
  

專題實作 

劉美紅 
電腦教室二 

  

專題實作 

電腦教室二 

  

數學 

   

  

體育 

學校體育館 

  

英語文 

   
  

國語文 

   
  

 

  

數學 

劉增鎮 

   
  

商業環境 

劉美紅 

   
  

國語文 

   
  

英語文 

   

計算機應用 

電腦教室一 

計算機應用 

電腦教室一 

計算機應用 

電腦教室一 

  

 

軟體進階應用 

蕭煥能 
電腦教室一 

軟體進階應用 

蕭煥能 
電腦教室一 

彈性學習時間-

充實增廣課程 

   
  

彈性學習 

   

  

經濟學 

   
  

會計學 

商科教室 

  

會計學 

商科教室 

  

 

梁秀萍 梁秀萍 劉美紅 楊子慧 劉增鎮 

梁秀萍 劉美紅 劉增鎮 劉芷軒 劉美紅 

梁秀萍 蕭煥能 王明亮 蕭煥能 劉美紅 

 蕭煥能 劉芷軒 蕭煥能 梁秀萍 

 劉增鎮 楊子慧 蕭煥能 梁秀萍 

     

  

經濟學 

  

國語文 

楊子慧 

   

劉美紅 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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高三信(養) 

305 

符菊永 

馬祖高中 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 楊子慧 3 班級活動 符菊永 1 週會  2 
彈性學習 符菊永 1 英語文 劉芷軒 3 數學 劉增鎮 3 
水產生物實務 符菊永 1 水產概要 林樹棋 1 水產養殖學 林樹棋 3 
水產經營管理概論 林樹棋 3 水質學實習 高嘉隆 2 水族營養飼料學與實習 高嘉隆 2 

彈性學習時間-充實增廣課

程 
林樹棋 1 

專題實作 高嘉隆 2 
池塘管理 林樹棋 2 
區域特色水族養殖實習 高嘉隆 3 

化學 方宣幃 1 體育 王明亮 1    
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 115.02.23 ～ 115.06.30 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第一

節 

第二

節 

第三

節 

第四

節 

第五

節 

第六

節 

第七

節 

第八

節 

08:00 

08:50 

09:00 

09:50 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:00 

15:50 

16:10 

17:00 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

水產經營管理概

論 

林樹棋 

   
水產養殖學 

   
  

數學 

   

  

班級活動 

   
  

週會 

 
  

週會 

 
  

 

  

池塘管理 

林樹棋 

   
水產經營管理概

論 

   
  

水產概要 

   

水質學實習 

   
水質學實習 

   
  

英語文 

   
  

 

水產經營管理概

論 

林樹棋 

   
水產養殖學 

林樹棋 

   
  

化學 

   
  

英語文 

   

區域特色水族養

殖實習 

   
區域特色水族養

殖實習 

   
區域特色水族養

殖實習 

   
  

 

水產養殖學 

林樹棋 

   
  

池塘管理 

林樹棋 

   
  

數學 

   
  

體育 

學校體育館 

  

英語文 

   
  

國語文 

   
水產生物實務 

   
  

 

水族營養飼料學

與實習 

高嘉隆 

   
水族營養飼料學

與實習 

高嘉隆 

   
彈性學習時間-

充實增廣課程 

   
  

彈性學習 

   

  

國語文 

   
  

專題實作 

   
  

專題實作 

   
  

 

林樹棋 林樹棋 方宣幃 劉增鎮 林樹棋 

劉增鎮 林樹棋 劉芷軒 王明亮 符菊永 

符菊永 高嘉隆 高嘉隆 劉芷軒 楊子慧 

 高嘉隆 高嘉隆 楊子慧 高嘉隆 

 劉芷軒 高嘉隆 符菊永 高嘉隆 

     

  

國語文 

  

數學 

劉增鎮 

   

楊子慧 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 2 學期 課程表 

 



 

高三信(餐) 

306 

符菊永 

馬祖高中 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 楊子慧 3 班級活動 符菊永 1 週會  2 
彈性學習 何若虛 1 英語文 劉芷軒 3 數學 劉增鎮 3 
異國料理 陳怡秀 2 地方料理 陳怡秀 2 導覽解說實務 何若虛 3 
觀光行政與法規 何若虛 2 觀光日語 潘欣彤 1 觀光餐旅英語會話 劉芷軒 2 

彈性學習時間-充實增廣課

程 
何若虛 1 

中餐烹調實習 陳怡秀 4 
航空訂位系統 何若虛 2 
專題實作 陳怡秀 2 

體育 王明亮 1       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 115.02.23 ～ 115.06.30 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第一

節 

第二

節 

第三

節 

第四

節 

第五

節 

第六

節 

第七

節 

第八

節 

08:00 

08:50 

09:00 

09:50 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:00 

15:50 

16:10 

17:00 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

地方料理 

陳怡秀 

   
  

地方料理 

   
  

數學 

   

  

班級活動 

   
  

週會 

 
  

週會 

 
  

 

中餐烹調實習 

陳怡秀 

   
中餐烹調實習 

   
中餐烹調實習 

   

觀光行政與法規 

   
航空訂位系統 

   
  

英語文 

   
  

 

中餐烹調實習 

陳怡秀 

   
  

異國料理 

陳怡秀 

   
  

異國料理 

   
  

英語文 

   

導覽解說實務 

   
導覽解說實務 

   
導覽解說實務 

   
  

 

航空訂位系統 

何若虛 

   
觀光餐旅英語會

話 

劉芷軒 

   
  

數學 

   
  

體育 

學校體育館 

  

英語文 

   
  

國語文 

   
觀光行政與法規 

   
  

 

  

專題實作 

陳怡秀 

   
  

專題實作 

陳怡秀 

   
彈性學習時間-

充實增廣課程 

   
  

彈性學習 

   

  

國語文 

   
觀光餐旅英語會

話 

   
  

觀光日語 

   
  

 

陳怡秀 陳怡秀 陳怡秀 劉增鎮 何若虛 

劉增鎮 陳怡秀 劉芷軒 王明亮 何若虛 

符菊永 何若虛 何若虛 劉芷軒 楊子慧 

 何若虛 何若虛 楊子慧 劉芷軒 

 劉芷軒 何若虛 何若虛 潘欣彤 

     

  

國語文 

  

數學 

劉增鎮 

   

楊子慧 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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